cocina
y alma
Para comenzar el dia
BOWL DE FRUTA 95 BOWL DE AVENA 95

Fruta de temporada, yogurt, granola
y miel de abeja.

Omelettes & Sandwiches

Fruta de temporada, granola, chia y pan
tostado con mantequilla.

Chilaquiles

OMELETTE 165

Espinacas, champinones, panela,
acompanado de mezcla de verdes y papas
con parmesano.

SWEET & SOUR SANDWICH 175

Pan capeado en huevo, jamédn, tocino
y queso con mermelada agridulce.
Acompanado de papas con parmesano.

TORTA DE CHORIZO 125

Dos huevos revueltos con chorizo en pan
telera con mantequilla, costra de queso y
spicy mayo. Incluye chips y chile toreado.

EGG SANDWICH 175

Dos huevos revueltos, jamon, tocino
y verdura. Acompanado de papas con
parmesano. Elige tu pan: multigrano o
telera.

CROISSANT DE JAMON O HUEVO 135

Tocino, queso y verdura con aderezo spicy
mayo. Servido con chips y nuestra salsa
macha.

Todos nuestros chilaquiles incluyen queso, crema, aguacate, cebolla, rabano y cilantro.

Con Machaca y pico de gallo
Con 2 Huevos (cocinados a tu preferencia)

Sin proteina

VERDES (picante)

Tostadas banadas en salsa verde estilo
suiza.

DEL RANCHO (picante)

Tostadas banadas en salsa ruastica de
jalapeno, cebolla y tomate.

165
165
130

ROJOS

Tostadas banadas en salsa roja de chile
guajillo.

DIVORCIADOS

Tostadas banadas en salsa verde y salsa
roja.



Huevos

Especiales

RANCHEROS 160

Huevos montados en quesadillas de maiz
fritas,banados ensalsarusticade jalapeno,
cebolla y tomate. Incluye frijolitos.

NORTENOS 170

Huevos montados en quesadillas de
harina, sobre una cama de chile guajillo,
acompanados de carne seca frita con
cebolla.

ARRIEROS 170

Huevos montados en quesadillas de maiz
fritas, sobre una cama de chicharrén
prensado y frijoles graneados.

A TU MANERA 180

Dos huevos cocinados a tu gusto con tres
complementos a elegir:

- Porcién de chilaquiles (verdes/rojos)
- Machaca con pico de gallo

- Frijoles

- Tocino

-Jamodn

- Nopales

- Papas Sazonadas

- Pan Tostado

- Media orden hot cakes

AVO TOAST 165

Un huevo montado en pan de masa madre,
dip de alcachofa, aguacate, mezcla de
verdes y tocino con mermelada agridulce.
Acompanados de papas con parmesano.

MACHACA WRAP 170

Burrito de huevo con machaca y pico de
gallo, aderezo mayo/chipotle, verdura
y aguacate con dos tortillas de harina
integrales. Acompanados de papas con
parmesano y nuestra salsa macha.

DESAYUNO KIDS 120

Un huevo, fruta de temporada, dos
pancakes y miel de maple.

MOLLETES 150

Pan telera, frijoles, chicharrén prensado,
costra de queso y crema. Acompanado con
dos huevos a tu gusto.

ROTOS 170

Dos huevos en una cama de papas
sazonadas banadas en una salsa de queso/
chipotle. Acompanados de chistorra vy
aguacate.

e Pregunta por Nuestros Abarrotes DlSpOHlbleS

HUEVO ORGANICO
LIBRE DE PASTOREO

CAFE AMERICANO
SANTA ROSA

SALSA MACHA
“SENORA MACHA”
(445 gr)



Un toque dulce

Para tomar

HOT CAKES 140

Tres buttermilk pancakes con queso
ricotta, fruta, mantequilla y miel de maple.

FRENCH TOAST 150

Nuestra version de pan francés, miel de
maple, granola y berries.

GOLDEN TOAST 130

Dos empanadas fritas rellenas de queso
crema y topping de tu eleccidn: mermelada
de fresa o nutella.

GALLETAS DE AVENA 45

Dos galletas de avena con arandanos y
chocolate.

BARRA DE CAFE 55
Americano (refill) Café descafeinado
De Olla (refill) Chocolate Caliente
Capuchino
Café Latte caliente o frio (endulzado)
LICUADOS 75
Berries (fresas y moras) Agrega a cualquiera:
[ Avena 6 Nuez (+10)
Platano con Chocolate Leche de Almendra (+10)
Papaya con Nuez
JUGOS (todos son con base de pifia natural)
Naranja y Pina 75 Berries (fresas y moras) 75
Jugo Verde 75 Jugo de la Casa 85

Apio, Manzana, Pepino, Nopal, Espinaca,
Pina, Limon y Jengibre.

Limonada con Hierbabuena 55
(mineral 6 natural)

Té de Manzanilla con 35
hojas de Hierbabuena

(Cold-Pressed)

Betabel, Apio, Pepino, Zanahoria, Espinaca,
Pina, Manzana, Limén y Jengibre.

Agua Embotellada 20

Coca-Cola de Lata (335ml) 35
regular o light



